
 
 

 
Integratore alimentare a base di teanina, acido γ-amminobutirrico (GABA), 
estratti di griffonia e valeriana, olio essenziale di melissa. La griffonia, in sinergia 
con l’olio essenziale di melissa, contribuisce al rilassamento e al benessere 
mentale. La valeriana, in sinergia con la griffonia, è utile nel favorire il sonno 
fisiologico. La valeriana, inoltre, facilita il rilassamento, in particolare nei periodi 
di maggiore stress. 
 

Modalità d’uso 
 

Assumere da una a due compresse la sera, un’ora prima di coricarsi. 

 
Chiedi sempre consiglio al tuo medico e al tuo farmacista, i migliori 

amici della tua salute. 
 

IL PRODOTTO È ACQUISTABILE IN FARMACIA 
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Confezione da 30 compresse  

prezzo: 17,00 € 
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